15.04.2024 - 18.04.2024

Montag, 15.04.2024

Bio Tortelloni in TomatensoBe; Tortelloni mit einer Flllung aus
Ricottakase, Spinat und Krautern in TomatensoBe ((Gl, Gl1,
Ei, Mi, Se))

Nachtisch - selbst -;

Dienstag, 16.04.2024

Gefllgel-Currywurst in milder TomatensoBe; Geschnittene
Bratwurst aus zartem Gefllgelfleisch in einer Curry- o
TomatensoBe ((Sf))

Backofen-Frites - Pommes frites; (10 kg/Krt. (4 x 2,5 kg
Broccoli-Roschen "naturell"; fein gewdrzt
Obst - selbst -;

Mittwoch, 17.04.2024

Kase-Lauch-Suppe mit Gefltgelhackfleisch; Delikate
Késesuppe mit feinen Lauchstiickchen und
Geflligelhackfleisch, mit Sahne verfeinert ((Gl, GI1, Mi))

Dinkel-Vollkorn-Doppelweck; mit eingebackenen Kérnern
sowie mit Kérnerdekor (Dinkel Voﬂkornbrotchen) “‘0 Stuek a
90 g ((Gl, GI1, GI3, GI5, Ei, Er, Sc, Sm, Sa)) f

Nachtisch - selbst -;

Donnerstag, 18.04.2024

Fischstédbchen; paniert und vorgebacken - ca.
((Gl, Gl1, Fi)) ¥
Buttergemuse "naturell"; Feines Butterger
Erbsen, Blumenkohlrdschen und Gemiiser
((Mi)) o
Hornchen-Nudeln; aus HartwelzengrieB !

Nachtisch - selbst -; & . o - 3



22.04.2024 - 25.04.2024

Montag, 22.04.2024

Bio Kartoffel-Gemuseauflauf mit Hdhnchen; Kartoffelscheiben Ly
mit Mohrenwdlrfeln, Spinat und Héhnchengeschnetzeltem ((Gl,
Gl1, Mi, Se))
Obst - selbst -;

Dienstag, 23.04.2024

Fischpfanne "Neptun" vom Alaska-Seelachs (aus nachh
Fischwirtschaft) in RahmsoBe; Alaska-Seelachsnuggets
heller RahmsoBe mit feinen Méhrenstreifen, Brokko
Blumenkohlréschen ((Gl, GlI1, Fi, Mi, Se)) []

Gabel-Spaghetti; aus HartweizengrieB, ohne Ei ((Gl, G
Nachtisch - selbst -; il

Mittwoch, 24.04.2024

Bio Kartoffel-Méhren-Eintopf; Mild abgeschmeckter Eintopf
aus Mohren-, Kartoffel-, Zwiebel- und Selleriewdrfeln,
verfeinert mit Petersilie ((Se))
Dinkel-Vollkorn-Doppelweck; mit eingebackenen Kérnern
sowie mit Kérnerdekor (Dinkel-Vollkornbrétchen) - 0 Stick a
90 g ((Gl, GI1, GI3, GI5, Ei, Er, Sc, Sm, Sa)) g f

Nachtisch - selbst -; FE- ‘ﬁ

Donnerstag, 25.04.2024

ﬁ

Fischpfanne "Neptun" vom Alaska-Seelach
Fischwirtschaft) in RahmsoBe; Alaska
heller RahmsoBe mit feinen Méhrenstreif
Blumenkohlréschen ((Gl, Gl1, Fi, Mi, Se)
Langkornreis Parboiled; (10 kg/Btl.)

Nachtisch - selbst -;




Allergiehinweislegende
Gl: Gluten

Gl1: Weizen

Ei: (Hdhner-) Ei
Mi: Milch & -produkte
Se: Sellerie

Sf: Senf

GI3: Gerste

GIS: Dinkel

Er: Erdnuss

Sc: Schalenfriichte
Sm: Sesam

Sa: Soja

Fi: Fisch
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